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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace más de 20 años. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educación online, esta escuela de formación crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formación
eminetemente práctica.

Nuestra visión es ser una institución educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educación competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional.  Abogamos  por  el  aprendizaje  significativo  para  la  vida  real  como  pilar  de  nuestra
metodología,  estrategia  que  pretende  que  los  nuevos  conocimientos  se  incorporen  de  forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educación y apostar por la
innovación educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboración de estos rankings, se emplean indicadores como la reputación online y offline, la
calidad  de  la  institución,  la  responsabilidad  social,  la  innovación  educativa  o  el  perfil  de  los
profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES

https://euroinnova.edu.es/curso-de-antiaging


EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA
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MÉTODOS DE PAGO

https://euroinnova.edu.es/curso-de-antiaging


EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

Curso de Antiaging

DURACIÓN
200 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación
TITULACIÓN expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro de la AEEN
(Asociación Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia académica en educación
online por QS World University Rankings
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Descripción
Este Curso de Antiaging le ofrece una formación especializada en la materia. Para la comunidad
científica, antienvejecimiento se refiere a aminorar, prevenir, o revertir el proceso de envejecimiento
mediante una amplia gama de estrategias y terapias que nos permiten controlar el proceso de
envejecimiento y revitalizar el organismo. Con este Curso de Antiaging se capacitara al alumno para
una práctica preventiva y predictiva encaminada en conseguir una mejor salud, que posibilite un
aumento de la longevidad con una buena calidad de vida.

Objetivos

Proporcionar los conocimientos básicos relacionados con el proceso de envejecimiento humano.
Conocer, tratar y fundamentalmente prevenir los procesos patológicos relacionados con el
envejecimiento humano.
Conocer y aplicar los tratamientos para el control del envejecimiento: importancia del entorno,
los hábitos de vida, importancia de la microbiota y probióticos, los tratamientos farmacológicos
y en especial hormonales, tratamientos dietéticos, uso de suplementos y nutraceuticos, de
medicina física, de medicinas biológicas, y de medicina y cirugía estética.
Conocer los aspectos bioéticos y legales de los tratamientos antienvejecimiento.

A quién va dirigido
Este Curso de Antiaging está dirigido a todos aquellos profesionales del sector, estudiantes y/o
cualquier persona interesada en la medicina del antienvejecimiento.

Para qué te prepara
Este Curso de Antiaging le prepara para proporcionar los conocimientos básicos relacionados con el
proceso de envejecimiento humano; conocer, tratar y fundamentalmente prevenir los procesos
patológicos relacionados con el envejecimiento humano; conocer y aplicar los tratamientos para el
control del envejecimiento: importancia del entorno, los hábitos de vida, importancia de la microbiota
y probióticos, los tratamientos farmacológicos y en especial hormonales, tratamientos dietéticos, uso
de suplementos y nutraceuticos, de medicina física, de medicinas biológicas, y de medicina y cirugía
estética; y conocer los aspectos bioéticos y legales de los tratamientos antienvejecimiento.

Salidas laborales
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Imagen Personal / Medicina Estética / Dermatología Estética / Sanidad
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. TEORÍA DEL ENVEJECIMIENTO

Definición del envejecimiento1.
- Envejecimiento activo1.

Teorías del envejecimiento2.
- Teorías Estocásticas1.
- Teorías no estocásticas2.

Envejecimiento celular y molecular3.
- Modificaciones del envejecimiento por órganos y sistemas1.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. EFECTOS DEL ENVEJECIMIENTO SOBRE LA PIEL

Anatomía de la piel1.
Tipos de piel2.

- Grosor de la piel1.
- Emulsión cutánea2.

Funciones de la piel3.
Efectos del envejecimiento en la piel4.

- Efectos internos del envejecimiento1.
- Efectos externos del envejecimiento2.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. EFECTOS DEL ENVEJECIMIENTO SOBRE EL CUERPO

- Funciones del sistema muscular1.
- Tejido muscular2.
- La corteza cerebral3.
- Vías descendentes4.
- Los ganglios basales5.
- Tronco encefálico6.

Enfermedades musculares y óseas debido al envejecimiento1.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. MEDICINA ANTIAGING

El proceso de envejecimiento cutáneo1.
¿Qué es la medicina antiaging?2.

- Programas antiaging1.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. ALIMENTACIÓN Y ENVEJECIMIENTO

Conceptos de salud y alimentación1.
- La nutrición y el funcionamiento integral del cuerpo humano1.

Necesidades nutricionales en el envejecimiento2.
- Energía1.
- Proteínas2.

https://euroinnova.edu.es/curso-de-antiaging


EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

- Hidratos de carbono3.
- Lípidos4.
- Vitaminas y minerales5.
- Agua6.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. TERAPIAS REJUVENECEDORAS

Terapias rejuvenecedoras en la piel1.
- Radiofrecuencia1.
- Ácido hialuronico2.

-Resurfacing2.
- Peelings1.
- Mesoterapia en el rejuvenecimiento cutáneo2.

Terapias rejuvenecedoras en el cuerpo3.
- Electrolipólisis1.
- Electroterapia2.
- Hidroterapia3.
- Oxigenoterapia / Ozonoterapia4.
- Termoterapia5.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. ENVEJECIMIENTO DE LA PIEL Y SOLUCIONES NATURALES

Aspectos generales del envejecimiento de la piel1.
Concepto de Fitoterapia2.

- Plantas medicinales1.
Homeopatía3.

- Flores de Bath1.
Yoga4.

- Yoga y estrés1.
- Yoga facial2.

Terapia rejuvenecedora con hielo5.
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¿Te ha parecido interesante esta información?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conócenos.

Solicita información sin compromiso

¡Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

900 831 200

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.edu.es

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!
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